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ПЛАН ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВЫХ И СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

ЛИЦЕЯ № 73 НА  2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ Мероприятия 
Сроки 

проведения 
Класс Ответственные 

1.  Проведение спортивного праздника «Золотая осень» 
сентябрь 1-11 

Слета И. Ю.  

Учителя ФЗК  

2.  Школьный этап всероссийской олимпиады школьников по физической культуре сентябрь 5-11 Учителя ФЗК 

3.  Осенний кросс октябрь 5-11 Учителя ФЗК 

4.  Соревнования по баскетболу «Серебряная корзина»  октябрь 8-11 Учителя ФЗК 

5.  Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню учителя октябрь 5-11 Учителя ФЗК 

6.  Организация и проведения Дня Здоровья 
Один раз в месяц 1-11 

Слета И. Ю.  

Учителя ФЗК 

7.  Организация и проведение соревнований по плаванию 
ноябрь 2-6 

Инструктор по 

физической культуре 

8.  Мини-футбол ноябрь 5-11 Учителя ФЗК 

9.  Муниципальный этап всероссийской олимпиады школьников по физической 

культуре 
декабрь 5-11 

Учителя ФЗК 

10.  Проведение лыжной эстафеты март 6-11 Учителя ФЗК 

11.  Весенняя легкоатлетическая эстафета апрель 5-11 Учителя ФЗК 

12.  Весенний кросс «Подснежник» апрель 5-11 Учителя ФЗК 

13.  Организация и проведения Всероссийского Дня здоровья 
7 апреля 1-11 

Слета И. Ю.  

Учителя ФЗК  

14.  Организация работы летнего оздоровительного лагеря 
июнь 1-8 

Копешкин В.А. 

Слета И.Ю. 

15.  Плавание 
В течение года 1-6 

Инструктор по 

физической культуре 

16.  Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Горжусь тобой, Отечество! 

(ГТО)» 
В течение года 1-11 

Учителя ФЗК 

 


